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Osztalyfonoki
5- 8. évfolyam

Az osztalyfonoki tantargy jelentosége a katolikus iskolaban

Apaink, nagyapaink kordban a falunak, k6zdsségnek egységes volt erkdlesrdl, nevelésrol, kotelességekrol €s jogokrol a felfogasa.

Valaha a csalad kozegében tapasztaltuk meg a lehetdségeinket, korlatainkat, tanultuk meg, hogy mire érzékeny a mi lelkiink s mire a masik
emberé, ott szoktuk meg a viselkedési szabalyokat, ott nyertiink tapasztalatot az ember és a k6zdsség természetes mikodésérdl. A csalad pedig
szervesen illeszkedett a nagyobb kozdsség, a falu és nemzet egységes értékrendszerébe, az pedig a keresztény valldserkdlcson alapuld, mégis
egészen konkrét eurdpai értékrendbe. Barhova vetette a sors a fiatal embert, a lopast mindenhol lopasnak, a hazugsagot hazugsagnak mindsitették
¢s a blint tiltottak, az erényt pedig felmagasztaltdk akkor is, ha az emberek bilinoket is elkdvettek és erényeik is voltak.

Ma is minden gyermeknek joga lenne egy ilyen egységes és viszonylag nyugodt vildghoz. Ma azonban sok gyermeknek az sem egyértelmdi,
hany apukaja van tulajdonképpen, és ki szereti 6t valodi anyjaként? Sokan élnek kulcsos gyerekként, vagy a hiitére tlizott cédulak altal, esetleg
mobilon keresztiil ,,nevelve”.

Nincs tapasztalatuk az emberi k6zosség jo miikodésérdl, nincs alkalmuk megismerni 6nmagukat — sodrodnak s gyakran a virtualis vilagba,
elsietett kapcsolatokba, esetleg drogba menekiilnek, vagy az értelmetlen agresszidhoz folyamodnak.

Az iskoldk padjaiban tucatszamra iilnek ilyen gyerekek és fiatalok, akikkel azutdn a tandrok sem és a sziilok sem tudnak mit kezdeni, s
egymast okoljak a kudarcokért szovetségesekbdl ellenségekké valva.

Sok orszagban folismerték mar azt, hogy a helyzet tobb mint kétségbeejtd. Most mar a jovonk, a megmaradasunk forog kockéan — s ez egyképpen
érvényes Europara és Amerikara is.

Bar a katolikus — és altalaban a felekezeti — iskoldkban jobbnak tiinik a helyzet, mint altalaban, azért az ott nevelkedd gyerekek sem, s a
pedagogusok sem menekiilnek a mai kor kihivasaitol, valaszt kell adniuk azokra.

Az osztalytanitonak és az osztalyfonoknek gyakran a sziildi hdz nevelési hianyait is potolnia kell, de természetesen a sziildkkel vald
egyiittmiikddést keresve. Bar ez lehetetlen, mégis meg kell kisérelnilik a csaladi nevelést is potolni és/vagy korrigdlni. Ezért tartjuk nagyon
fontosnak azt, hogy mind a nyolc évfolyamon legyen osztalyfonoki ora.

Az osztalyfonoki oraknak dontd szerepe van abban is, hogy a gyermekben megsziilessék a hit és a tudas, valamint a hit és az élet szintézise.
Az osztalytanitonak és az osztalyfonoknek tudomdésul kell vennie, hogy a katolikus iskoldban ez elsédlegesen az O feladata, szoros
egyiittmiikddésben a hitoktatoval, az egyhazzal.



Ugyanakkor a katolikus iskola szinvonalas oktatdé munka egy sajatos kozegben, aminek alapja a résztvevok személyes talilkozasa az
evangélium Krisztusaval, amibdl személyes 6rom és hivatastudat fakad, s ebbdl kdvetkezik az egyéni és kozerkolcs.

Kulcskompetenciak és kiemelt fejlesztési feladatok az osztalyfénoki munkaban — A TEST ES A LELEK NEVELESE

Kuleskompetenciak a NAT 2020 szerint:

e Anyanyelvi kommunikacio
e A hatékony 6nall6 tanulds
e Szocialis és allampolgari kompetencia

A kulcskompetenciak kiegészitése a keresztény nevelés szukségessége szerinti megfogalmazasban:

e Tudatos, onallé és keresztény életvitel
o KOzOssegepités

Fejlesztési teriiletek, nevelési célok a NAT 2020 szerint:

Az erkodlcsi nevelés

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
Allampolgéarsagra, demokraciara nevelés
Az Onismeret €s a tarsas kultura fejlesztése
A csaladi életre nevelés

Testi és lelki egészségre nevelés
Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség
Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag
Pélyaorientacio



e (Gazdasagi és pénziigyi nevelés
e Mc¢édiatudatossagra nevelés
e A tanulas tanitésa

A kiemelt fejlesztési feladatok kiegészitése, a keresztény nevelés szukségessége szerint:

Kommunikacio — verbalis és metakommunikacio

Konfliktuskezelés — tarsas kapcsolatok

Eletvezetés — élet a csaladban és a tarsadalmi kdzdsségben

személyes vilagkeép és vilagnézet

tudatos jellemformalas — erények szokassa valasa

csaladi életre valo képesség, a csaladi élet csapatmunka, dsszjatékra vald képesség
tudatosan vallalt keresztény életvitel

az 6nmagaért és masokért vallalt felelésség

kOzOssegépités képessege

ertékorientalt izlés

Mindez természetesen az 4altaldnos iskolds gyermekek ¢életkoranak megfeleld jatékos feladatokkal, beszélgetésekkel és irodalmi
illusztraciokkal, filmek megtekintésével és megbeszélésével, példaképek felkinalasaval.

Sajatos feladatunk tehat a katolikus iskolaban:

ouhkwdpE

Valosag-alapu és ugyanakkor személyes vilagkép és vilagnézet kialakitasanak tapintatos segitése.

A személyiség kibontakozasdnak segitése, az onnevelés, a jellemformalas fontossaganak bemutatasa, segitségnyujtas ebben.

A helyes onismeretre épitd hivatas-keresés tamogatasa.

Tudatosan vallalt keresztény életvitel kialakitdsa: munka, pihenés, tinneplés harmoénidja.

A masokért vallalt és altalaban a feleldsség kialakitasa, segitésnytjtas a kozdsségi emberré formalddasban.

Tapasztalja meg €s tudatosodjon benne, hogy a k6zosségnek milyen nélkiilozhetetlen szerepe van jelleme alakuldsaban, tanuljon meg
eligazodni az emberi kapcsolatok vilagaban és legyen nyitott nagyobb kozosségek felé is (iskola, plébania, nemzeti és vilagegyhaz,
ill. a tdrsadalom)



7. A kozosségben — redlis Onismeretre épitve keresse és talalja meg a helyét. Tanuljon meg engedelmeskedni, alkalmazkodni, ha
vezetésre termett, ezt szolgalatnak tekinteni €s kertilje el a karrierizmus kisértéseit.

8. A kozos imadsag, szentmisék, lelkigyakorlatok, keresztény mddon megélt iskolai taborok altal a vallas kozosségformald erejének
tudatositasa.

9. A tanuldkban fejlddjon ki a nemzeti azonossagtudat, az Eurdpahoz tartozas tudata, valamint ismerjék és becsiilj¢ék meg mas népek
hagyomanyait, kultardjat, szokasait és életmod;jat illetve az emberiség kdzos problémait is.

Legfontosabb feladataink roviden tehat:
e ERTEKKOZVETITES — emberi méltésag, hivatas, esztétika

e A SZIV NEVELESE - a sziv az értékrend kozpontja a Biblia szerint!
e AZERZELMEK ELFOGADASA ES HELYES KEZELESE
e AZ AKARAT NEVELESE - felelsségtudat, helyesen hasznélt szabadsag
e A HELYES ERTEKREND NEVELESE - a plurélis, szekularizalodé vilagban keresztényként élni
Tanterviinket 37 orara terveztiik. Kiilon terveztiikk a magatartast-szorgalmat és a felel6si-, ill. tanulmanyi munkat értékelé orakat (9 ora, azaz

havonta 1 6ra) mert ez a felelds munkara nevelés fontos eszkoze.

Az als6 tagozatban is jellemz0, de a felsOben még markansabban, hogy a kdvetelményrendszert spiralisan, egyre boviild modon szerkesztettiik.
Ezért a fels6 tagozatban a tematikus Osszesitett oraterv mindegyik szakaszban (alapozo és fejlesztd szakasz) azonos, a tématervben részletezziik
az adott évfolyam életkori sajatossagai szerint.

Az altalanos iskola fels6 tagozatanak kerettanterve (5-8. évfolyam) megfeleltethetd a gimnazium megfeleld évfolyamainak is.



5. évfolyam

Célok, feladatok, fejlesztendé teriiletek: A nevelési ciklus alapoz6 idészaka a viharos lebontds, a gyors valtozas kora kezdddik. A test gyors
fejlodése mellett lasstibb az érzelem pozitiv valtozéasa (ez valtozo és szélsdséges).

Ez a mindenbe belekotd, kegyetleniil kritikus, a mindent jobban tudé kamaszok ideje. A sziilé lassan — vagy hirtelen — lekeriil a piedesztalrol,
nem idedl tobbé. Ez is idegesiti a gyermeket, ugy érzi: becsaptak. Megjelenik az dnmaga-keresés, elkezdddik a gyermek-éntdl valo menekiilés,
kialakul az 6nvizsgélo allapot. Tulzott magabiztossaggal igyekszik igazolni a feln6tté valas folyamatat, ill. a fantazia vilagaba menekiil.

Itt kell az iskolénak stabil pontként miikddnie, idedlokat felkinalni és terelgetni a gyermek 6nvizsgalo és 1azado hajlamait.

Szeretettel, tiirelemmel és abban bizva, hogy 6 is tll lesz ezen az idészakon, mint sok milli6 elédje — okos iranyitassal kell segitségére lenni.
Tudnia kell a neveldnek, hogy a gyermeknek nagy sziiksége van ra, még akkor is, ha ezt nagy igyekezettel titkolja is.
Megértésre, bolcs szigorra és kovetkezetességre, ugyanakkor idében alkalmazott rugalmassagra van sziiksége.

Kulcskompetenciak a NAT 2020 szerint:
e anyanyelvi kommunikacio
¢ a hatékony, 6nall6 tanulés
e szocialis és allampolgari kompetencia
o kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia

Kulcskompetenciak a keresztény nevelés szikségessége szerint:

e Tudatos, 6nall6 és keresztény életvitel
o KozOsseégepités



Fejlesztési teriiletek, nevelési célok a NAT 2020 szerint:

e Az erkolcsi nevelés

e Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

e Allampolgarsagra, demokréciara nevelés
Az Onismeret €s a tarsas kultura fejlesztése
A csaladi életre nevelés

Testi és lelki egészségre nevelés
Felel6sségvallalas masokért, onkéntesség
Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag
Pélyaorientacio

Gazdasagi €s pénziigyi nevelés
Médiatudatossagra nevelés

A tanulas tanitasa

A kiemelt fejlesztési feladatok kiegészitése a keresztény nevelés szukségessége szerint:

Kommunikacié — verbalis és metakommunikacié
Konfliktuskezelés — tarsas kapcsolatok

Eletvezetés — élet a csaladban és a tarsadalmi kdzdsségben
csaladi életre valo képesség a csaladi élet csapatmunka, dsszjaték
egészséges nemzettudat

személyes vilagkeép és vilagnézet

tudatos jellemformalas — erények szokassa valasa
tudatosan vallalt keresztény életvitel

az dnmagaeért és masokert vallalt felel6sség

k6zbOsségépités képessége

értékorientalt izlés



Oraszam: 37 ora / tanév

1 6ra / tanitasi hét

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

;l;il:;l::; Témakor Oraszam
1. Iskolank 2
2. Unnepeink 2
3. Csaladunk 4
4, Példaképeink 3
5. Egyhazunk 2
6. Magyarsagunk 4
7. Szabadsagunk és értékeink 2
8. Ertékek és erények 18

1. témakor: Iskolank

Fejlesztendo kompetenciak,
fejlesztési feladatok

Témak, tartalmak

Tanuloi tevékenységek

Kapcsolodasi
lehetoségek

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Hatékony, 6nallo tanulas
A tanulas tanitasa

Kovetelmények a felsd tagozaton
Tanulasi technikak

Onismeret, 6nértékelés

Sajatos iskolai szokasaink

Kiscsoportos gylijtémunka,
beszélgetés,
Napirendkészités,

rogzités

Hon- és népismeret
hittan




II. témakor: Unnepeink

Fejlesztend6 kompetenciak, . (oo g . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Anyanyelvi kommunikacio Az linneplés miivészete, - fényképek gytijtése Torténelem
Szocialis és allampolgari kompetencia tnnepvaras, késziilédes, - linnepek eljatszasa Hittan

Felelosségvallalas masokert
Eletvezetés
A csaladi életre nevelés

Csaladi, nemzeti, egyhdzi
tinnepeink

- tablok készitése

Magyar irodalom

II1. témakor: Csaladunk

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
Szocialis és allampolgari kompetencia

- figyelmesség —empatia

- csaladi munkamegosztas

- tisztelet

- ragaszkodas

Anyanyelvi kompetencia

A Szent Csalad és Jézus példaja az
engedelmességre

Egészséges emberi kapcsolatok

A mi csaladunk

Oseink — hires magyar csaladok

- beszélgetés

- csaladi fotok nézegetése

- sajat csaladom bemutatasa
- gylijtdmunka

Torténelem

Hittan

Magyar irodalom
Hon- és népismeret

IV. témakor: Példaképeink

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
Szocialis és allampolgari kompetencia

- figyelmesség —empatia

- csaladi munkamegosztas

- tisztelet

- ragaszkodas

Anyanyelvi kompetencia

- fontos, hogy legyen példaképiink
- milyen alapon (sikeresség?
Kiilsé?) valasszunk példaképet?

- ki a te példaképed? — miért?

Az én példamutatidsom fontossaga
- felelds vagyok-e az arcomért?

A szentek egyhazunk példaképei
Nemzeti példaképeink

- beszélgetés
- tablokészités
- idézetgylijtés

Torténelem
Irodalom
hittan




V. tétmakor: Egyhazunk

Fejlesztend6 kompetenciak, . (s g . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek

. ’ ’ ’ . ) Szent Péter-kdszikla - beszélgetés Hittan
Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztése, Egyhazunk sziiletése —Piinkdsd — | - szituacios jaték Torténelem
Szocialis és allampolgari kompetencia karizmak - gyljtdmunka Hon- és népismeret
Felelosségvallalas masokért és - mi a kdzosség? - beszélgetés

Kozosségepités
Tudatos, keresztény életvitel

- mi a az egyhaz feladata?

- kapcsolataink és szolgalataink a
plébaniankon

plébanosanak megismerése

- ministralas, szolgalatat a helyi
kozosségben (szkodla, cserkészet,
stb.)

- megy¢ésplispokiink megismerése
legalabb képrdl, névrdl s rovid
életrajzanak megismerése

- Roma és a helyi hivd kapcsolata
- feleldsség az egyhazi kozosségért
- ne legyek ,,fogyasztd keresztény”

- tablokészités a tanulok
plébaniajarol

VI. témakor: Magyarsagunk

Szocialis és allampolgari kompetencia
Hon- és népismeret

Aktiv allampolgarsagra és demokraciara
nevelés

Tudatos, 6nallo és keresztény életvitel
Felkeésziilés a felndtt lét szerepeire

Magyar népiink eredete
Nemzetiink és a magyar egyhaz
torténete

- ki a magyar?

- hazank torténelmének néhany
sorsforditd eseménye és azok
neve, akik ezekben részt vettek
- a magyar egyhdz torténetének

- gylijtémunka
- videod nézés
- versgylijtés

Torténelem

Hittan

Irodalom

Hon és népismeret




| néhany érdekes személyisége

VII. témakor: Szabadsagunk és értékeink

}':;ejjli:esszztzzlil(fi;;((;);rtl(?lf tenciak, Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek Ezgtc(issog(g)gl? 3
Enkép- 6nismeret Szabadsagunk és értékeink beszélgetés Testnevelés
Szocialis és allampolgari kompetencia - sport és jaték sport Magyar nyel- és
Tudatos és keresztény életvitel - a jatékszabalyok, mint értékek jaték irodalom
y életvite L , : , .
o - a szabadsag ¢és a szabalyok viszonya | tanc Hon- és népismeret
Kozdssegepites - a szabadsag nem jelenti azt, hogy Kiscsoportos gytijtémunka Torténelem
Fenntarthatosag, kornyezettudatossag mindent szabad, Térsasjaték kitalalasa Matematika
- tarsadalmi jatékszabalyok kornyezetismeret
- a természet torvényszeriiségei
Ertékrend és divat
Bels6 iranytli — ontorvényiliség —
nem mindig az az értékes, amit az
emberek tobbsége annak tart
VIIL. témakor: Ertékek és erények
Anyanyelvi kompetencia Ertékeink, erényeink beszélgetés Sport,
Nemzeti ontudat, hazafias nevelés Egyetemes ¢€s sajatosan nemzeti kiscsoportos tevékenység, tanc és dramajaték
Szocialis és allampolgari kompetencia értekeink gyijtémunka mivészetek, irodalom és
Testi- lelki egészség Ertékes miialkotas és gices tablokészités rajz

Fenntarthatosag, kérnyezettudatossag

Tudatos keresztény életvitel

Ertékes és értéktelen emberi
tulajdonsagok




6. évfolyam

Célok, feladatok:

A legkritikusabb, a mindenbe belek6té, a mindent jobban tuddé kamaszkor ideje. Elkezdédik a gyermeki éntdl vald menekiilés, kialakul az
onvizsgalo 1élekallapot. A baratsagoktol lassan az egyéni, igazi barat felé fordul. Feladatunk, hogy ebben a nehéz korszakban 6nmaga, indulatai
¢és kapcsolatai egyre jobb ,,kezelését” segitsiik. Ugyanakkor fontos ebben z életkorban a fiuknal a ,,fidbanda”, lanyoknal a baratnék kore.

Kulcskompetenciak a NAT 2020 szerint:
e anyanyelvi kommunikacid
e a hatékony, 6nallé tanulés
e szocialis és allampolgari kompetencia
o kezdeményezbképesség és vallalkozoi kompetencia

Kulcskompetenciak a keresztény nevelés sziikségessége szerint:
e Tudatos, onallé és keresztény életvitel
o KoOzOssegepités
e Tudatos onnevelés keresztény lélekeépités

Fejlesztési teriiletek, nevelési célok a NAT 2020 szerint:

Az erkdlcsi nevelés

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés
Allampolgéarsagra, demokraciara nevelés
Az Onismeret és a tarsas kultara fejlesztése
A csaladi életre nevelés

Testi és lelki egészségre nevelés



Felelosségvallalas masokért, onkéntesség
Fenntarthatosag, kornyezettudatossag
Pélyaorientaciod

Gazdasagi €s pénziigyi nevelés
Médiatudatossagra nevelés

A tanulas tanitasa

A kiemelt fejlesztési feladatok kiegészitése a keresztény nevelés szukségessége szerint:

Kommunikacio — verbalis és metakommunikacio
Konfliktuskezelés — tarsas kapcsolatok

Eletvezetés — élet a csaladban és a tarsadalmi kdzdsségben
csaladi életre valo képesség a csaladi élet csapatmunka, dsszjaték
egészseges nemzettudat

személyes vilagkeép és vilagnézet

tudatos jellemformalas — erények szokassa valasa

empatia képességének fejlesztése

tudatosan vallalt keresztény életvitel

a megismert igazsag vallalasanak képessége

az dnmagaert és masokert vallalt felel6sség

k6zOsségépités képessége

ertékorientalt izlés



Oraszam: 37 éra / tanév
1 ora / tanitasi hét

Tematikus osszesitett oraterv

;l;il:;il:ﬁ; Témakor Oraszam
1. Iskolank 2
2. Unnepeink 2
3. Csaladunk 4
4. Példaképeink 3
S. Egyhazunk 2
6. Magyarsagunk 4
7. Szabadsagunk és értékeink 2
8. Ertékek és erények 18




1. témakor: Iskolank

Fejlesztend6 kompetenciak, . (oo g . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Az Onismeret és a tarsas kultiira fejlesztése Iskolank tortenete _ gylijtémunka, beszélgetés, Pélyaorientacios
Tanitds tanuldsa Hogyan tanuljunk hatodikban? kézés
Allampolgarsdgra, demokrdcidra nevelés Mit k’ezdjek a masik nemmel az tanulasmodszer-tani Csaladi életre nevelés
Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség iskolaban? foglalkozasok Torténelem,

- jogos és jogtalan kritika és annak kérnyezetismeret
Testi-lelki egészség kozlése iskolatdrténeti , kutatasok”

- napirend

II. témakor: Unnepeink

Fejlesztend6 kompetenciak, _ o . Kapcsolddasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Testi-lelki egészség Mindenszentek, Halottak napja - beszélgetés Hittan
Hon- és népismeret - miért tinnep az tiinnep? Miért jo - régi képek gylijtés Egészségtan

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés
Felkésziilés a felndtt lét szerepeire

Eletvezetés — élet a csaladban és a tarsadalmi

kozosségben

Kommunikacio — verbalis és nonverbalis
kommunikacio

- tolerancia fejlesztése

A csaladi életre nevelés

iinnepelni?

- miért lehet linnep a temetés

- hogyan tlinnepeltek otthon, mi a
te szereped benne?

Mas kozosségek linnepei

- az Uinnepet szebbé, meghittebbé
tenni

- Néprajzi Muzeumba,
skanzenbe latogatas




II1. témakor: Csaladunk

Fejlesztend6 kompetenciak, . (s . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése A keresztény csalad beszélgetés, tablokészités az | Egészségtan
Szocialis és allampolgari kompetencia - milyennek képzeled el leendd idealis csaladrol Hittan

- tudatos, 6nallo és keresztény életvitel

- k6z0sségépités

- a csalad az a szintér szamara, ahol
megmutathatja értékeit és hibait is.

- viselje el, hogy sziileinek és a tanaroknak is
vannak hibai

- ismerje fel és el sajat hibait is

- igyekezzen kijavitani azokat

csaladodat?

- hogyan késziilsz az anyai, apai
hivatasra?

A szabadido értelmes eltoltése

Onismereti és csaladismereti
tesztek

Erények — értékborze jaték
Jatékok tanitasa

Csaladi életre nevelés

IV. témakor: Példaképeink

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

Anyanyelvi kommunikacio
Allampolgdrsagra, demokrdcidra nevelés
Tudatos, 6nallo és keresztény életvitel
Kozosségépités

- A szentek példaja ma is hat

- a szentek hétkdznapi emberek
voltak sok szempontbol — kdvethetd
a peldajuk

- Ki a szent?
Védoszentem
Magyar szentek

- beszélgetés

- tablokészités

- idézetgytijtés

- szentekrdl késziilt film-
bejatszasok pl.

Sacra Corona

Napfivér Holdndvér

Torténelem
Irodalom
hittan




V. tétmakor: Egyhazunk

Fejlesztend6 kompetenciak, . fo o, , Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Az dnismeret és a tarsas kultira fejlesztése Misszionariusok — missziok régen és | - a Misszio c. film Hittan,
Felelosségvallalas masokeért ma megtekintése, torténelem
Szocialis kompetencia Kiildetésiink van megbeszélése

- Tudatos, 6nallo és keresztény életvitel | - keresztény fiatal viselkedése az - Lumen 2000 film

- Konfliktuskezelés és tarsas kapcsolatok | utcan és rpés nyilvanos helyen - epizodjai

- Ko6zosségépités réluk itélik meg Jézust és a
Kommunikacio — verbalis és keresztényeket
metakommunikacio

VI. témakor: Magyarsagunk
Nemzeti ontudat, hazafias nevelés - mit kaptunk a kereszténységtol - gyljtdmunka - torténelem
Felelosségvallalas masokért - miért jo az, hogy mi magyarok és | - tablokészités magyar - hittan
keresztények vagyunk egyszerre? feltalalokrol - természettudomany

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

- ismerje meg, hogy hazank Eurdpa védopajzsa
- ismerje meg hazank néhany feltalalo, alkoto
elméjét és legyen biiszke rajuk

Magyar feltalalok




VII. témakor: Szabadsagunk és értékeink

Fejlesztend6 kompetenciak, . (e g . Kapcsolodasi
. L . Témak, tartalmak Tanuléi tevék k iy
fejlesztési feladatok emax, tartaima anuior tevelenysege lehetoségek
Szocialis és allampolgari kompetencia A legfobb értékek —az élet, a - beszélgetés - sport,
- a szabadsg nem jelenti azt, hogy mindent Sza}bad,sag, az emberi kapcsolatok, az | - k,1's'c§oportos tevékenység, | - taI}C és dramajaték
egészség gyljtdmunka - milvészetek
szabad, AT ok .
R . . . . Az ember alkotta vilag értékei — Képzdmiivészeti- és - egészségnevelés
- értékelje a korlatok védelmezd, megtartd o . o . . . e
tulajdonsdgat is miivészetek, tudomany vivmanyai, fotdalbumok megismerése - drogprevencio
Hamis ,,értékek”, érték-rombolas,
(e s e . karos szenvedélyek
Esztétikai — miivészeti tudatossag Y
- tudjon felsorolni 6rok értékeket, amik nem
valtoznak divatok szerint
- a jatékszabalyok, mint értékek
- tudja és értse meg, hogy nem mindig az az
értékes, amit az emberek tobbsége annak tart
VIIL témakér: Ertékeink
Az onismeret és a tdrsas kultura fejlesztése Ertékeink, erényeink - beszélgetés - sport,
Anyanyelvi kommunikacio Erzelmeink - kiscsoportos tevékenység, - tanc és dramajaték
Szocialis kompetencia Akarati cselekvéseink és ezek gylijtdémunka - miivészetek
Konfliktuskezelés €s tarsas kapcsolatok viszonya

Tudatos keresztény €letvitel




7. évfolyam

Célok, feladatok:

Ez a kamaszkornak az a szakasza, amikor nagyon érzékeny €s bizonytalan 6nmagaban a gyermekkorbdl éppen kinévé ember, ugyanakkor az
érzelmei lathaté megnyilvanulasait szégyelli és jelentkezik a jellegzetes kamaszkori gatlasossag is. Nagy empatiaval és kell6en tapintatos, de
hatérozott segitségnyujtassal kell épiteni személyiségét és formalni az osztalykozosséget is. Problémat okozhat ebben a korban a koedukacio is, a
nemek kozotti nagy kiilonbségek miatt.

A fitkra jellemz6 sajatossagok:

Szellemi ¢éhség, az értelmi vilag megtapasztalni akarasa

Tudasvagy, természettudomanyok szeretete

Ideges nyugtalansag szakasza ez, a szemtelen kozbeszolasok kezdete (ezért fontos illemtan, viselkedési szokasok!)

Kozosségek, kis csoportok (gittegylet) kora, ha van jo, a szeretet alapjan alld igaz, megvalosithatd cél, akkor helyes iranyitds mellett
kialakul a jo osztalykdzosség, mert él a csoportszellem

A vezéregyéniség, a legtobb férfias tulajdonsaggal rendelkez6 gyermek koré csoportosulnak, ezért az osztalyfénoknek nagyon fontos a
jO vezéregyéniségek megnyerése, kivalogatasa a kell6 feladatra

A folyamatos figyelem max. 20°, ez a dekoncentraltsag kora

A fiak érdeklddése kifelé, a lanyoké befelé iranyul

A példakép valogatas ideje ez — sportolok, torténelmi hdsok, szinészek, szent férfiak (ldnyoknal ndk) csodalata, utdnzasa, képek-,
alairasok gytjtése hirességektol

Az otthoni nagy vitak, ellenszegiilések kezdete — sajat vélemény kialakuldsa

Nagyfoku érzelmi ingadozéasok, latvanyos veszekedések és kibékiilések kora

A jo nagy ,.kibeszélések” ideje — ezért fontos az osztalyfonok — gyermek ill. a lelkivezetd — gyermek beszélgetése.

Tehat, ez a lelkivezetés elindulasanak ideje, az elidegenedés kezdete is, amikor eltavolodik a sziil6tdl — és az osztalyfénoknél, vagy a
lelkivezetonél keres tdmaszt — nagyon fontos a nala néhany évvel 1désebb, megbizhatd, jo értékrendii fiatalok bevonasa a neveld folya-
matba!

Nevelni elsésorban a kozdsség nevel, ezért annak alakitasara kell nagy hangsulyt fektetnie az osztalyfénoknek

Rendkiviil fontos ebben a korban a sok k6zds — iskolan kiviili — program

Nagy haszonnal jar, ha az osztalyfénok meg tudja tenni, hogy néha a sajat lakdsdban — életében legyen egyiitt a gyerekekkel!



Oraszam: 37 éra / tanéy
1 6ra / tanitasi hét

Tematikus osszesitett oraterv

;l;?:;l:g; Témakor Oraszam

1. Iskolank

2. Unnepeink 1
3. Csaladunk 4
4. Példaképeink 4
5. Egyhazunk 1
6. Magyarsagunk 3
7. Szabadsagunk és értékeink, erények 4
8. Ertékek — erények 18

1. témakor: Iskolank

Eﬁ{iﬁtéﬁ;l;;(c;);l(l))lftencmk, Témak tartalmak Tanuléi tevékenységek Elzlle)tc(’issoél(g)gl? St
Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése | Tanulasi modszerem - tanulds-modszertani Biologia

Sajat magam elfogadéasa, masok elfogaddsa | beszélgetések, Hittan
Anyanyelvi kommunikacié Embertipusok gyakorlatok Irodalom

A 13 évesek értékei és gyengeségei - egyéni irdsos munka, Rajz —
Hatékony és onallo tanulds A felnéttek értékei €s gyengeségei beszélgetés, mivészettorténet

Szocialis kompetencia

- a helyes Onismeret fejlesztése emberi
szempontbol

- milyen embertipus vagyok?

- a hozott és a szerzett ill. szerezhetd
értékeim szambavétele és tudatositasa

- testi-lelki valtozasok
leirasa és megbeszélése
- lelkitiikor készitése

- besz¢lgetések nemek
szerinti bontasban




II. témakor: Unnepeink

:;‘;Jllezszztg;??:l;{(;);?lftencmk’ Témak, tartalmak Tanuléi tevékenységek E lzistc(’iS:é}(g)gl? St
Tudatos és keresztény ¢életvitel Unnepeink - beszélgetés Torténelem
Ko6zosségépités - egykor és ma Képek — filmbejatszasok | Hittan

- innep az Osszetartozas tudatanak erdsitéje | megtekintése és Enek-zene,
Szocialis és allampolgari kompetencia - egy-két jeles linnep eredete, megbeszélése néptanc
A csaladi életre nevelés - a kozos tinnep kozelebb hozza az egymast | Maximilian Kolbe

szeretoket Mindszenty Jozsef

- vértanuk linnepei €s az un. Fehér Brenner Janos

vértanusag Kaszap Istvan

- ma is vannak vértanuk, tildozottek

- és gyogyithatatlan betegségben szenveddk

is

III. témakor: Csaladunk

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése | - Ki az ember? - gyljtémunka Etika

Személyes l1étiink értelme - beszélgetés Biologia
Szocialis és allampolgari kompetencia nemiségiink szerepe vendégekkel (is) nemek | Pszichologia

A csaladi életre neveles

a valtozasok kora

Minden emberi k6zosség alapja a csalad
A csalad valsaga, az ember valsaga

A csaladban jelen van a nd, a férfi, a lany, a
fia — észre kell venni a szépet, az eltérdt a
masik nemii emberben

Elfogadni a sajat nemet is
A csaladok mai valsagat az 6nzés, a
fogyasztoi szemlélet, a kicserélhetdség
érzete adja

Elfogadni az egyes €letkori valtozasokat

szerinti bontasban




IV. témakor: Példaképeink

Fejlesztend6 kompetenciak, . (s . Kapcsolodasi

fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek

Az Gnismeret és a tarsas kultira fejlesztése - Mire tanitanak a férfi szentek és mire - beszélgetés - egyhaztorténelem
tanitanak a néi szentek példai? - gylijtémunka nemek - pszicholodgia

Testi- lelki egészség
Tudatos, 6nallo és keresztény életvitel

A csaladi életre nevelés

Férfi ideal

NGi ideal

Eszrevenni, hogy mast tanulhatunk a
noktol (szépérzEk, tiirelem, elfogadas,
onfelaldozas, lelki er0sség, empatia,
¢letkdzeliség) és mast a férfiaktol
(batorsag a nagy kihivasokban,
kalandvagy, nagyvonalusag) — ezek a
tulajdonsagok egyiitt alkotnak teljességet.

szerinti bontasban is

- irodalom — film

V. tétmakor: Egyhazunk

Szocialis és allampolgari kompetencia

Tudatos és 6nallo keresztény életvitel
Eletvezetés a csaladban és tarsadalmi
kozosségben

- Mit jelent ma kereszténynek lenni?

- mit jelent arral szemben Uszni?
Apostolkodas, misszid szerepe

A kereszténység kiildetést, feladatokat és
kotelességeket is jelent, nem ,,happy,
alleluja” csupan

Ne csupan a magunk érzelmi kielégiilését
keressiik az ifjusagi kozosségben,
egyhazban

- lelkivezetd sziikségessége

- beszélgetés

- gyljtémunka
Ismerkedés a
varosmisszidkkal
Lumen Christi 2000
részeinek megtekintése

Hittan
Torténelem




VI. témakor: Magyarsagunk

E}Jlt;szzt?s??;;;’:tlflftenaak’ Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek Eﬁgtc(is:g(g)gl? 3
Szocialis és allampolgari kompetencia Egyhazunk a kisebbségekért - beszélgetés Torténelem
Minden ember Isten képmasa - irasbeli rogzités Hittan
Feleldsségvallalds masokért , onkéntesség | Magyarorszag Maria orszaga - dokumentumfilmek Irodalom
Egyszerre keresztény és magyar - albumok megtekintése | Néprajz
Nemzeti ontudat, hazafias nevelés A kisebbségben €16 magyarok
Eszrevenni Isten képmasat a nehéz
emberekben is.
Védeni a gyengébbet, a fogyatékost,
- kiallni az igazsag mellett akkor is, ha
Kisebbségben marad a véleményével
VII. témakor: Szabadsagunk és értékeink
Szocialis és allampolgari kompetencia A személyes szabadsag helyes megélése - beszélgetés Torténelem
- ,,Szeress és tégy amit akarsz” — a szeretet a | - Kiscsoportos Hittan
Aktiv allampolgarsagra és demokraciara helyes értékrend megélése tevékenység

nevelés

- a szabadsag nem egyenld az anarchiaval.
Szabadsaga akkor igazi €és boldogitd, ha
feleldsségérzettel és megbizhatdsaggal,
elérelatassal parosul

VIIL. témakor: Ertékek és erények

Az Onismeret és a tarsas kultara fejlesztése
Szocialis és allampolgari kompetencia
konfliktuskezelés — tarsas kapcsolatok
¢letvezetés — €let a csaladban és a tarsadalmi
kozosségben

Vialtozéasok kora: hogyan érzem magam ¢és
hogyan érzik magukat koriilottem masok?
Vialtozéasok kora: milyen vagyok, milyen
leszek?

- vélemények irasa

- tesztek

- beszélgetés

- masok véleménye egy-
egy témarol

Csaladi életre
nevelés
Hittan
Irodalom




Csalad — hogyan latom a csaladomat és
hogyan latnak 6k engem?

Baratok vagy ellenfelek a tobbiek?
Szerelmek — mi a szerelem?

Az ember méltosaga — onértékelési
szempontok.

A férfi és a ndé1 agy mikodése

Viltozasok a kapcsolataimban Baratsag
¢és/vagy szerelem?

Helyes értékrend, hamis értékek
Ko6zosségépités ¢€s ,,siiltgalamb-varas”




8. évfolyam

Célok, feladatok: Ez mar nyugodtabb iddszak, mint az el6z6 év. Most célunk megszilarditani az osztalykozosséget, hogy késobb is
megmaradjanak az értékes kapcsolatok még akkor is, ha igy fajdalmasabb az év végi elszakadas. Meg kell szilarditanunk a plébania
kozosségéhez vald tartozas tudatat, igényét is, hiszen az az idealis, ha a fiatal a plébanian lel megtarto ifjusagi kozosségre. Segiteniink kell
feldolgozni az er6s6d6 nemi jellegb6l adodod gatlasokat és a vadhajtasokat tapintatos, de hatarozott tiirelemmel kell nyesegetni. Tamogatni és
ténylegesen intézni a tovabbtanulasi torekvéseket. A nyolcadik osztaly végére alakuljon ki a tanulokban a feleldsségérzet és a kozosségért végzett
szolgalat igénye, ill. a kozosség igénye. Ekkor tekinthetd a maga fejlodési szintjén érett fiatalnak, aki megallja a helyét a felsébb tanulmanyokban
is, olyan intézményekben, ahol valosziniileg mar kevesebb a személyes torddés.

Természetesen a témak és tartalmak nem kiiloniilnek el élesen egymastol. Vannak atfedések és ismétlések is.

Kulcskompetenciak a NAT 2020 szerint:

e Az Onismeret €s a tarsas kulttra fejlesztése
anyanyelvi kommunikacio
a hatékony, 6nall6 tanulas
szocialis és allampolgari kompetencia
kezdeményezdképesség €s vallalkozoi kompetencia

Kulcskompetenciak a keresztény nevelés sziikségessége szerint:

e Tudatos, 6nall6 és keresztény életvitel
o KoOzOssegepités

Fejlesztési teriiletek, nevelési célok a NAT 2020 szerint:

Az erkélcsi nevelés

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés
Allampolgéarsagra, demokraciara nevelés
Az Onismeret €s a tarsas kultura fejlesztése
A csaladi életre nevelés



e Testi és lelki egészségre nevelés

o Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség
e Fenntarthatosag, kornyezettudatossag
Pélyaorientaciod

Gazdasagi €s pénziigyi nevelés
Médiatudatossagra nevelés

A tanulés tanitdsa

A kiemelt fejlesztési feladatok kiegészitése a keresztény nevelés szukségessége szerint:

Kommunikacié — verbalis és metakommunikacio
Konfliktuskezelés — tarsas kapcsolatok

Eletvezetés — élet a csaladban és a tarsadalmi kdzdsségben
csaladi életre valo képesség a csaladi élet csapatmunka, 6sszjaték
egeszséges nemzettudat

személyes vilagkeép és vilagnézet

tudatos jellemformalas — erények szokassa valasa
tudatosan vallalt keresztény életvitel

az 6nmagaért és masokért vallalt felelésség

k6zOsségépités képessége

ertékorientalt izlés



Oraszam: 37 éra / tanév
1 ora / tanitasi hét

Tematikus 0sszesitett oraterv

;l;élgl;,ll;(:; Témakor Oraszam

Iskolank 4
2. Unnepeink 1
3. Csaladunk 10
4, Példaképeink 3
5. Egyhazunk 3
6. Magyarsagunk 3
7. Szabadsagunk és értékeink 4
8. Ertékek és erények 9




1. témakor: Iskolank

Fejlesztend6 kompetenciak, . (g . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Az onismeret és a tarsas kultura - mitdl katolikus egy iskola? gyljtdmunka, Hittan
fejlesztése - milyen értékeket viszel magaddal? beszélgetés, Etika
Allampolgarsagra, demokraciara Tovabbtanuléasi szempontok gimnaziumok megismerése
nevelés Sajat felelésséged jovendo ¢életed nyilt napokon val6 részvétel
Tudatos, 6nallo és keresztény életvitel | alakulasaban palyaorientacios tesztlapok
Felkeésziilés a felnott lét szerepeire - Onall6 dontés és/vagy a kitoltése
szllok iranyitasanak talalkozas palyaorientacios
elfogadasa? szakemberrel
Realisan folmérni a sajat képességeket
¢s lehetdségeket
11. témakér: Unnepeink
Fejlesztend6 kompetenciak, - A . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Szocialis és allampolgari Az iinnep tanusagtétel, - beszélgetés Hittan
kompetencia kozosségi esemény - illemkodex készitése Irodalom
Felelosségvallalas masokert Személyes, nemzeti €s egyetemes - iinnepségek megrendezése Enek-zene

Tudatos, 6nallo és keresztény életvitel

tinnepeink

- miért van tinnepld ruha?
Kulturalt viselkedés az tinnepélyeken az
iinnep jellege szerint
Oltézkddés az iinnephez mélté médon
Megiinnepelni egy-egy eseményt, vagy
személyt, vagy szentséget, kozosséget

vallalni az tinnepelttel.




II1. témakor: Csaladunk

feejjl:;szzttézriui!::)l;(g;tl(?lf tenciak, Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek E;Ie)tc(’is:éhg)gl? S
Az onismeret és a tarsas kultura - a csalad mint érték szituacios jatékok Irodalom
fejlesztése - csaladi kapcsolatok Festészet
Kommunikacio — verbalis és - kiilonboz6 életkort emberek a befejezetlen torténetek Zene
metakommunikacio csaladban Pszichologia
Szocialis kompetencia - csaladi tinnepek ,»on dont” jaték Biologia
Gazdasagi és pénziigyi nevelés - a csalad a képzémiivészetben Etika

Testi-lelki egészség

Eletvezetés — élet a csaladban és a
tarsadalmi k6zosségben

A csaladi életre nevelés

- az egyhaz tilalmai bilincsek,
vagy megtartd kapaszkodok,
értékek?

- felel6s vagyok-e dnmagamért?
- mar most elddl, milyen apa vagy
anya leszel

- csaladi szerepek, felelds apasag,
felelés anyasag ¢€s felelds
gyermekség

- pénzbeosztas a csalddban

- felelds vagy testedért-lelkedért
- konfliktusok a csaladban

- az ¢élet tisztelete

- a termékenység

- a tilalmak gyakran korlatok egy
szakadék szélén — érdekiinkben
vannak

- ,lazazas”, egylittjaras —
jegyesség - hazassag — csalad

- hires és sz¢ép hazassagok

Az élet egy csoda c. film
megtekintése a magzati 1étrdl

A ,,Gyokerek és szarnyak” c.
oktatofilm egyes epizodjainak
megtekintése és a felvetett
problémak megbeszélése

Tablokészités




IV. témakor: Példaképeink

Fejlesztend6 kompetenciak, - P . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetdségek
Nemzeti ontudat, hazafias nevelés Példaképek a XX-XXI.. szdzad - beszélgetés Torténelem
Felelosségvallalas masokert nagy egyéniségei koziil: Batthany- | - idézetgyljtés Médiaismeret

A csaladi életre neveleés

Strattmann Laszlo, Sweitzer

- fényképek — ¢€letrajzok gytijtése

Hittan

Albert, Brenner Janos, Kaszap - internet hasznalat Etika
Istvan, Salkahazi Sara, II. Janos - részletek ¢életrajzi filmekbal,
Pal papa DVD anyagokbol
a tanulok kortarsai kozott is jo
példaképek lehetnek, csak 1ol kell
fedezni Oket (pl. sportolok kozott)
V. témakor: Egyhazunk
Szocialis kompetencia Eurdpa ujra evangelizalasra szorul - beszélgetés Hittan

Tudatos és 6nallo keresztény életvitel
Kozossegepités
Eletvezetés

En is az egyhéz tagja vagyok
Az egyhaz szervezeti felépitése
Egyhéz és karizma

Az egyhéz szervezeti folépitése, az egyes

egységek szolgalata nagy vonalakban
Egyhazmegyéje pilispokei

Plébaniai-templomi, ifjusagi k6zosség

fontossaga

- a hallottak rogzitése

- varosmisszios felvételek,
beszamolok feldolgozasa

- egyhazi, egyhdazmegyei és
plébaniai honlapok, 0jsagok,
kozosségek bemutatasa
Nagymarosi Ifjuséagi talalkozo
Ifjuséagi zarandoklatok




VI. témakor: Magyarsagunk

Fejlesztend6 kompetenciak, L, (oo . Kapcsolodasi
fejlesztési feladatok Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek lehetéségek
Szocialis és allampolgari Egy-két kiemelked6 magyar egyhazi és | - gylijtémunka Torténelem
kompetencia vilagi személyiség megismerése - tablokészités Hittan
Allampolgarsagra és demokraciara | Szent Istvan és Mindszenty biboros - kutatas az interneten
nevelés orokosel vagyunk, - konyvek, DVD-k és internetes

Mai szabadsagunk az 1956-0s oldalak megismerése
Tudatos és 6nall6 keresztény életvitel | forradalom vértantiinak is kdszonhet6
Kozosségépités - a forradalom nem 6ncélu lazadas
Eletvezetés - mit tehetek ma a hazdmért?

VII. témakor: Szabadsagunk és értékeink

Szocialis és allampolgari - szabadsag vagy szabadossag Torténelem
kompetencia - nem mindig az az értékes, amit az Médiaismeret
Aktiv allampolgarsagra és Politika

demokraciara nevelés
Tudatos €s 6nallo keresztény
Kozossegepités

Eletvezetés életvitel

emberek tobbsége annak tart

- a,,gagyi” és az érték - a gices és a
mivészet

- mi a demokrécia eldnye és mi a
tomegdemokracia hatranya?

- a manipulécio Iényege

- liberalizmus ma

- Etika és etikett

- divatok: ,,arral szemben” -
véleménynyilvanitas

- a keresztény ember
véleménynyilvanitasi kotelezettsége, aki
véleményével adott esetben politizal

- beszélgetés
- kiscsoportos tevékenység,
gyljtdomunka

- A Gyokerek €s szarnyak c.

oktatofilm epizddjainak
megtekintése




VIIL témakor: Ertékek és erények

Fejlesztend6 kompetenciak, L (s . Kapcsolodasi
. L Témak, tartalmak Tanuloi tevékenységek iy
fejlesztési feladatok ’ wortey yseg lehetoségek
- az ember, mint 6nérték
- megvalaszthatjuk-e nemiinket?
- a férfi agy és a ndi agy miikddése, mint
Az oni tés atd kultu értck
z Onismeret és a tarsas kultura .  cAah L n? Artd
. -e as ,,massaganak elfogadasa” érték S e,
fejlesztése &s gzémny g & - gylijtémunka (Gjsageikkek,
ikacié — oy 1 magazinok Biologi
Kommunlkaglq "Verbahs ©s - érték-e a”massag”? Paranormalis a,ga’ 0k) s s 1otogla
metakommunikacio . . - erték-reklam”készitése Hittan
o ) jelenségek ; f e
Szocialis kompetencia Kiscsoportban Médiaismeret

Testi-lelki egészség

Eletvezetés — élet a csaladban és a
tarsadalmi k6zosségben

A csaladi életre nevelés

- a szerelem, mint érték

- a szexualitas mint érték

- a dontésképesség, mint érték

- a hliség mint erény

- kiilonbség a szingli 1€t és a colibatus
kozott

- ,carpe diem” vagy tervszer(, értelmes
élet — Istenbe vetett bizalom

- rajzos rogzités
- ,,0n dont” jaték
- szituacios jatékok




